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Det oplevede indek

» Temperatur
* Treek

o Sto|

» Luftkvalitet
* Dagslys
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Indeklima-myter
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Reduceret energiforbrug opnas ved:

&

* Mere isolering

» Lavenergi-vinduer

» Taetning og ventilation med
varmegenvinding
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Potentiale for bedre indeklima i nye/renoverede boliger

o . =% Bedre temperaturforhold %
Mere isolering, nye vinduer
&Y § Mindre traek

Mekanisk ventilation =) Bedre luftkvalitet é
m==) Mindre stej udefra
Starre glasareal mmmd> \ere dagslys

Teet klimaskaerm



Beboeres indeklimaoplevelser og tilfredshed _

B

ENERGIRENOVERING

INCITAMENTER O BARRIERER BLANDT HUSEJER
I FURESA KOMMUNRE

EVALUERING AF ENERGIKLASSER
2015 0G 2020 | BR10

OPLEVELSER BLANDT EJERE AF NYE LAVENERGI-ENFAMILIE]
0G ERFARINGER BLANDT AKTORER | BYGGEBRANCHEN
58l 2014:07

SE1 201322

TENANTS’ EXPERIENCES AND SATIS-
FACTION IN SOCIAL HOUSING SUBJECT
TO COMPREHENSIVE RETROFITTING

A DANISH CASE STUDY

™

SBI 2015:20

SBl 2018:12

BOLIG+ energineutrale etageboliger
Miaiing og evaluaning

S$BI 2020:12

Hvidhag
Wentilation af eksisterende etagaboliger

Edoringzopsamiitg oy anbefalinger
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Beboernes overordnet tilfredshed 2=

Kan du anbefale andre at...? F_é_‘

93% 87% 53 - 76%



Eksempler pa beboeres indeklima-oplevelser |

Nye lavenergihuse (Energi)renoverede almene boliger




"Lavenergihuset”

« BR10 - Lavenergiklasse 2015 (~BR18)
« Storrelse: 186 m?
« Varmepumpe (65%)
« Gulvvarme (94%)
« Solceller (71%)



Hvor ofte har du oplevet problemer med at det var for varmt ?

Aldrig T
Vinteren 2012-2013  veveaiae i
Ugentligt -

Dagligt DEED

0%

Bemaerkninger:

Store vinduer mod syd

Ogsa varmt om sommeren i tidligere hus
"Jeevn/konstant” temperatur

"Langsomt” gulvvarmesystem der er sveert at bruge

25%

100%




Hvordan oplevede du temperaturforholdene i dit hus?

Meget utilfredsstillende

Utilfredsstillende
Vinteren 2012-2013  rverencie

Tilfredsstillende

Meget tilfredsstillende

2%
D 2%

12%

84%
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Er indeklimaet blevet bedre eller darligere?

Tidligere bolig




Hvordan oplever du temperaturforholdene i dit
nye hus i forhold til din tidligere bolig?

Bedre

84%

Det samme 13%

Darligere  fA%

0% 25% 50% 75%

100%

309

48

13



Hvordan oplever du traekforholdene...?

Bedre 311
Det samme 51
Darligere 2% 6

0% 25% 50% 75% 100%



Hvordan oplever du...?

Bedre
Det samme
Darligere 2%

Luftkvalitet

Bedre
Det samme
Darligere

Stojforhold

Bedre
Det samme
Darligere 20

Dagslysforhold

0% 25%

50%

75% 100%

311

51
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Alt taget | betragtning...

Hvordan vil du sa vurdere indeklimaet i din bolig?
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Vinteren 2012-2013 e
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Eksisterende byggeri (almene boliger)




Stort behov for (energijrenovering
+ Nedslidt

 Utaette tage og vinduer
« Slidte facader

» Utidssvarende
* Hoijt energiforbrug
* Darligt indeklima

 Trak fra kolde vinduer/overflader
« Darlig luftkvalitet pga. utilstraekkelig ventilation

« Skimmelsvamp ved kuldebroer og fugtige overflader i



Raekkehusene i Albertslund Syd

Omfattende renovering (dyb)

Etagendmme i Vapagaard

Moderate renovering




The retrofits

Ventilation system with heat recovery




Tilfredshed med indeklimaet faor og efter renovering
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Problemer for/efter renovering
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To veerktgjer til vurdering af R El'?) U S

indeklimaet

/Mferenovatm\ Duringrenovation @ﬁ. renovation\

IK-kompas QOverall evaluation of QOverall evaluation
. “' the potential quality of the potential
Po-‘e\’\t\e of the indoor quality of the indoor
environment environment
Sporgeskema Evaluation of the Evaluation of the
X perceived indoor perceived indoor
e\|e environment environment
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Is the [EQ as
planned?

What are the
\ problems?




Spgrgeskema - oplevet indeklima

Oplevet indeklima

Lidt om dig og din familie
° Oplevet indeklima (temperatur, luft, stgj, dagslys)

* Problemer — de mest almindelige
* Tilfredshed

* Symptomer

et og hurtigt (10 min.) at udfylde

* Brugbart for boligselskaber og radgivere
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Oplevet indeklima ved forskellige
ventilationsl@gsninger

* Naturlig ventilation

* Badevarelses-ventilator

* Mekanisk udsugning fra kekken og bad
 Decentral balanceret mekanisk ventilation

} Renoveret

e Central balanceret mekanisk ventilation

28



Hvor ofte oplever du problemer med ubehagelig lugt fra egen lejlighed?

Respondenter
Badeveerelses-ventilator [JEIlI 10" 24 - 58 62
Centralt balanceret mekanisk ventilation] 3 4 TS 67
Decentralt balanceret mekanisk ventilation| IS5 12 ST 75
Mekanisk udsugning fra kekken ogbad TS 8 N7 278
Naturlig ventilation [HElTH20 21 SE— 91
lait T8 12 I A— 573
0% 25% 50% 75% 100%
. En eller flere gange om dagen . En eller flere gange om ugen

En eller flere gange om maneden . Sjeeldnere eller aldrig



Hvor ofte oplever du problemer med tor luft?

Respondenter

19 62
16 67

Badevaerelses-ventilator

Centralt balanceret mekanisk ventilation

Decentralt balanceret mekanisk ventilation | [ INGEG2SE 19 12 oo 75
Mekanisk udsugning fra kekken ogbad [HiElll 10 16 G- 278
Naturlig ventilation EITH8 7" 16 G2 91
lalt I 12 16 NST—— 573
0% 25% 50% 75% 100%
. En eller flere gange om dagen . En eller flere gange om ugen

En eller flere gange om maneden . Sjeeldnere eller aldrig



Er der synlig mug eller skimmel i din bolig?

Respondenter
Badeveaerelses-ventilator [ NG ceeeee 61
Centralt balanceret mekanisk ventilation | IEEEEENC——_— 67
Decentralt balanceret mekanisk ventilation | EllEC_" 75
Mekanisk udsugning fra kekken og bad e 84 278
Naturlig ventilation L 1 R 91
rait G Z—— 572

0% 25% 50% 75% 100%
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Respondenter
44
33
20

25% 50% 75% 100%

. En eller flere gange om dagen . En eller flere gange om ugen

En eller flere gange om maneden . Sjeaeldnere eller aldrig

Himmerland Boligforening



Boligen er blevet mere kompliceret

 Flere tekniske installationer 6\
— Ventilationsanlaeg e

— Varmeanlaeg/gulvvarme ‘\\‘\

— Jordvarme/var Q

N Solcellﬁge
_@r e | "Manualen

"Anlzegget®er sa komplekst, at det henvender sig til
er sveert at huske hvad der skal ingenigr-nagrder”
ggres ved anleegget for at det
fungerer tilfredsstillende”
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An befal | nger (Bade nyt og renoveret)

Undga haj temperatur om sommeren
Undga stgj fra tekniske installationer

* Ventilation i sove- og barnevaerelser
* Forventningsafstemning - energi og indeklima

Don't

Forget...

Robuste og brugervenlige installationer
» Afleveringsforretning — det skal virker ved indflytning



http://news.biomedcentral.com/t/1205558/3156528/98030/0/
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Hvad er det gode indeklima? |Emmot

Fra omfattende bruttoliste med samtlige VERsa I

-

Centrale parametre til
karakterisering af bygningers
indeklima

Dagslys
Sollys
Blzending fra dagslys
Elektrisk belysning

4, Akustisk indeklima

Fugt/skimmelsvamp Luftlydsisolering

Partikler og stgv genereret i og udenfor boligen Trinlyd, mellem lejligheder

Flygtige organiske forbindelser Efterklangstid i trappeopgang/lejlighed
Radon Facadeisolering/trafikstgj

Ozon, kuldioxid, kulmonoxid og nitrogendioxid Tekniske installationer, i lejlighed

PCB

TABEL 1. BRUTTOLISTE MED INDEKLIMA-PARAMETRE



Er fagfolk enige om hvad indeklima er?

Radgivende ingenisrer

Arkitekter
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