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Ulemper
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Hvad siger BYG-ERFA?

Beskriver en reekke forhol m

BYG-ERFA eskriver en reekke forhold, so
Kraever saerlig opmarksomhed

Erfaringsblad 07 06 28

ST ved anvendelse af gulvvarme

Gulvkonstruktioner
Traagulve
Fugtforhold
Varmetab

Gulvvarme og gulvtyper
- iIsoleringsforhold, skader og gener
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Hvad siger BYG-ERFA?

| nye (2007), velisolerede bygninger er det normalt muligt at opna

tilstreekkelig opvarmning ved brug af gulvvarmeanlaeg som eneste
varmekilde.

For at sikre tilstraekkelig opvarmning med gulvvarme alene
forudseettes dog opmaerksomhed ved bygningens udformning.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Rum med loft til kip
(og dermed seerlig stor loftsflade og ekstra gavlareal)

Rum med store vinduesarealer

Hjgrnerum
(og dermed mange yderveegge)

- har storre varmebehov end
"normale rum”
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Hvad siger BYG-ERFA?

/Eldre bygninger er normalt darligere
iIsoleret — og har derfor starre
varmebehov — end nye bygninger.

Ved renoveringsopgaver, hvor der
etableres gulvvarmeanlaeg, kan det ofte
vaere vanskeligt at opretholde en
passende rumtemperatur — iseer ved
anvendelse af traegulve, hvor der er en
gvre graense for overfladetemperaturen.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Som hovedregel vil det i eldre
bygninger vaere ngdvendigt at
supplere gulvvarmeanleegget med
andre varmekilder, fx radiatorer,
der kan bidrage til opvarmningen i
kolde perioder.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Tynde gulvbelaegninger pa beton,
fx pvc og linoleum

Betonen skal veere i ligevaegt med en
relativ fugtighed pa 75-80 % RF.

Flise- og klinkegulve

Af hensyn til fliseklaeeberens haerdning
ma der tidligst seettes varme pa cirka
3 uger efter gulvlaegning.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Asfaltgulve

Asfaltgulve bliver blgde ved opvarmning,
hvilket kan medfore trykmearker ved
belastning fra maebler og andet tungt
inventar.

Gulvvarmeanlaeg frarades derfor anvendt
| forbindelse med asfaltgulve.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Traegulve

Kreever omhyggelig projektering og
udfarelse.

2 hovedtyper:

« svgmmende gulv pa betonunderlag med
indstgbte varmeslanger eller elkabler

(som typisk deekkes af 30-70 mm beton),

« gulv udlagt pa varmefordelingsplader,
hvor varmekilden ligger teet under
gulvbreedderne.

- Varmeror pa varmefordelings-
|
| plader

~ [Bradder m&rﬂh
hr.fdrh:}

l- - Isolerning

- -Bjwelkelag
L Braedder (25> 100 mm)
pa strger pr. GO0 mm
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Hvad siger BYG-ERFA?

Traegulve

Treegulvets gennemsnitstemperatur
bliver langt hgjere end
rumtemperaturen

Treeets fugtindhold bliver meget lavt
(4-5 % fugtindhold)

Under mabler og gulvbelaegninger
(fx tykke gulvteepper eller reoler)
kan gulvtemperaturen blive et par
grader hgjere end pa det gvrige gulv

Konsekvenser

Strggulve:

Fugebredden mellem gulvbreedderne

gges i fyringsperioden

Svemmende gulve:

Storre fuger mellem gulvfladen og de

tilstgdende veegge

Lamelbraedder:
Delaminering
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0g ulemper
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Hvad siger BYG-ERFA?
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Hvad siger BYG-ERFA?

Reduceret varmeeffekt

Varmefordelingsplader,
som er afsluttet langt fra
veeg, hvorved varmeat-
givelsen reduceres.
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Hvad siger BYG-ERFA?

Nedbgjning af gulv ved
personlast

Forskallingsbraedder og
varmefordelende plader udlagt
pa tveers af strger.

Herved vil gulvbraedderne ligge
parallelt med strgerne, sa
forskallingsbraedderne bliver
baerende
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Hvad siger BYG-ERFA?

Utilstraeekkelig understotning

Baerende forskallingsbraedder,
som er afskaret af hensyn til
rarbgjning.

De udkragende ender af
forskallingsbraedderne giver ikke
tilstraekkelig stabil understgtning
af gulvbraedderne (som her ligger
parallelt med strgerne).
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Hvad siger BYG-ERFA?

Varmeregulering

For hgj temperatur kan medfare
uoprettelige skader.

Det anbefales at der anvendes anlag
med temperaturbegraensning (der kan
"lases”), sa temperaturen ikke kan
Indstilles hgjere end tilladt
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Hvad siger BYG-ERFA?

Effekt
Ved tunge gulve, fx af beton, er det
vanskeligt at regulere varmeafgivelsen
hurtigt (ofte > 1 dogn) Ydelse

Ved brug af lette konstruktioner kan

gulvtemperaturen reguleres forholdsvis
hurtigt (1-2 timer).
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Nogle mener, at regler er til for at brydes.
Det gar nogle gange godt.

Mange forsgger ogsa at bryde
naturlovene.
Det gar for det meste ikke sa godt!
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